Elaboragdo: Apoio:

Pobreza energética sob a dtica das desigualdades de género ~,
O estudo mostra que as desigualdades de género afetam o padrdo de consumo de energia no Brasil, com mulheres assumindo ( (epe) , Q&f g&;:zf?;myz

maior carga de trabalho doméstico e maior vulnerabilidade aos impactos da pobreza energética.

O que é Pobreza Energética?

Segundo a Politica Nacional de Transi¢do Energética, pobreza energética é a situagdo em que domicilios ou
comunidades ndo tém acesso a uma cesta basica de servigos energéticos ou ndo tém suas necessidades
energéticas plenamente atendidas — o oposto da equidade energética, definida como a garantia de acesso
universal a servigos energéticos de qualidade, sustentdveis, seguros e a pregos acessiveis. Nesse contexto, o
Observatoério Brasileiro de Erradicagdo da Pobreza Energética, também conhecido como , tem
como objetivo discutir a pobreza energética em sua multidimensionalidade, por meio da definig¢do, calculo e
monitoramento de indicadores para o Brasil. A iniciativa retiine diversas bases de dados publicas em uma
Unica plataforma, permitindo analisar e comparar indicadores de pobreza energética para o pais, suas
regioes, unidades federativas e, quando possivel, municipios.

Sera que a Pobreza Energética impacta mais as mulheres?

A pobreza energética tende a afetar de forma desproporcional as mulheres, dado que elas ainda sdo as principais
responsaveis nos domicilios pelos afazeres domésticos e pelas atividades de cuidado, dedicando mais tempo a tarefas que
dependem de servigos energéticos adequados. Segundo a Pesquisa Nacional por Amostra de Domicilios Continua
(PNADCA) do IBGE, em 2022, as mulheres dedicavam, em média, 9,6 horas a mais por semana do que os homens a
atividades domésticas e de cuidado — o que representa quase o dobro do tempo despendido por eles (Grafico 1).

Nesse contexto, a falta de acesso a fontes de energia modernas e a servigos energéticos de qualidade a pregos acessiveis
tende a ampliar a sobrecarga feminina, com impactos diretos sobre a satide, o bem-estar e as oportunidades de educagao
e inser¢do no mercado de trabalho.

Além disso, a desigualdade de renda entre homens e mulheres contribui para a maior vulnerabilidade feminina a
pobreza energética. Embora, em média, as mulheres tenham mais anos de estudo (Grafico 2), elas ainda recebem
rendimentos significativamente inferiores aos dos homens. Em 2024, segundo a PNADCA do IBGE, o rendimento masculino
era cerca de 27% superior ao feminino — ou seja, as mulheres ganhavam menos de 80% da renda dos homens (Grafico 3).
Esse cenario se torna ainda mais critico quando consideramos que, atualmente, aproximadamente metade dos domicilios
brasileiros é chefiado por mulheres (48,9% em 2022). Com menor renda disponivel, o custo com energia e equipamentos
pesa mais no orgamento familiar, o que pode levar a redugao do consumo energético essencial ou a adogao de solugdes
menos eficientes e mais precarias — comprometendo a qualidade de vida das familias.

Grafico 1: Média de horas por semana dedicadas as atividades de Grafico 2: Média de anos de estudo, 2024.
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Como se definem as escolhas energéticas nos domicilios?

energéticas depende de fatores como disponibilidade, custo, tecnologia e aspectos culturais e ambientais. Nesse contexto, desigualdades de género

@ As familias ndo demandam energia em si, mas os servigos que ela proporciona, como iluminagdo, cocgdo e conforto térmico. A escolha das fontes

também podem influenciar as escolhas e, portanto, os padrdes de consumo, afetando tanto os servicos demandados quanto as fontes utilizadas.

Fonte: Observatério Brasileiro de Erradicagdo da Pobreza Energética (OBEPE). Indicadores elaborados pela EPE com base em dados da Pesquisa Nacional por Amostra de Domicilios Continua Anual (PNADCA) de 2022 e de
2024 e da Pesquisa de Orgamento Familiar (POF) de 2018-2019 do Instituto Brasileiro de Geografia e Estatistica (IBGE).


https://dashboard.epe.gov.br/apps/OBEPE/

Neste estudo, analisamos os indicadores de pobreza energética do Observatorio Brasileiro de Erradicagdo da Pobreza Energéti
(OBEPE), comparando domicilios chefiados por homens e mulheres, com o objetivo de investigar como as desigualdades de género

influenciam e perpetuam a pobreza energética. Os dados estdo disponiveis no [8]:]4d4 na aba Analises Avangadas — Determinantes.
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O peso excessivo dos gastos com energia Caréncia de acesso a servigos energéticos basicos

no orcamento familiar A incidéncia de pobreza energética varia conforme o equipamento e as
caracteristicas da familia e do chefe do domicilio (Grafico 5). A falta de
computadores, por exemplo, evidencia uma barreira tecnoldgica
relevante, limitando a insergdo feminina na economia digital. Por outro
lado, a menor privacdo de geladeira/freezer (1,1% vs. 2,4%) e televisdo
(4,9% vs. 6,8%) em domicilios chefiados por mulheres sugere uma
priorizagdo da seguranca alimentar e do acesso a informagao. Ja a posse
de maquina de lavar é semelhante entre homens e mulheres (29,6%),
mas seu impacto pode ser desigual. Diante da divisao desequilibrada do
trabalho doméstico (Grafico 1), a auséncia de maquina de lavar roupa
pode sobrecarregar a mulher com mais trabalho manual, gerando uma
pobreza de tempo que, somada a falta do computador, restringe
duplamente suas chances de ascensdo econémica e profissional.

Em 2018, 29% dos domicilios chefiados por mulheres estavam em
situagdo de pobreza energética, pelo fato de destinarem 10% ou mais
de sua renda ao pagamento de despesas com energia. Entre os
domicilios chefiados por homens, esse percentual foi de 23,6% — uma
diferenca de 5 pontos percentuais (Grafico 4). Além disso, observa-se
uma forte associagdo entre pobreza energética e baixa renda: 75,5% dos
domicilios chefiados por mulheres nessa condigdo possuem renda
domiciliar per capita inferior a um salario-minimo. Esse resultado
evidencia que a maior incidéncia de pobreza energética entre
domicilios chefiados por mulheres esta diretamente relacionada a sua
maior vulnerabilidade econdmica. Em outras palavras, ndo se trata
apenas de maior exposi¢do aos custos de energia, mas de uma menor
capacidade das mulheres em absorvé-los sem comprometer o

orcamento familiar que ainda é inferior ao dos homens (Grafico 3). Gréfico 5: Percentual de Domicilios considerados em Pobreza Energética por
ndo apresentarem equipamentos, por sexo do responsavel pelo domicilio, 2024

Grafico 4: Percentual de Domicilios considerados em Pobreza Energética por
apresentarem gastos com energia superiores a 10 % da sua renda, total Brasil e
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Nota: Equipamentos selecionados com base na disponibilidade de dados da PNADCA do IBGE.

O caso emblematico da lenha para cozinhar

O uso de biomassa tradicional para cozinhar é um exemplo emblemdtico de como a pobreza energética pode aprofundar desigualdades de género.
Em muitos domicilios, mulheres sdo responsaveis tanto pela coleta quanto pelo preparo da lenha e permanecem por longos periodos préximas ao
fogdo durante o preparo dos alimentos, muitas vezes na presenga de criangas pequenas. Segundo a Organizagdo Mundial da Saude (OMS), a
exposicdo a poluicdo gerada pela queima de energéticos como lenha e carvao esta associada a diversos riscos a saude, incluindo doengas respiratdrias,
cardiovasculares e acidentes domésticos. Assim, a falta de acesso a fontes de energia modernas para cozinhar ndao é apenas uma questdo de
pobreza energética, mas também de saude publica, seguranga alimentar, protec¢do a infancia e equidade de género.

Ainda assim, dados do OBEPE indicam que esse padrdo pode ser diferente em domicilios chefiados por mulheres. Apesar das maiores restrigoes de
renda, aparentemente ha uma maior preocupagao das mulheres chefes de familia por encontrar alternativas ao uso de lenha e carvao vegetal. Os
dados mostram que 55,5% do domicilios que declaram usar biomassa para cozinhar sdo chefiados por homens (Gréfico 6). Em 2024, enquanto 16,1%
dos domicilio chefiados por homens relatavam o uso de biomassa para cozinhar, apenas 13,3% dos domicilios chefiados por mulheres declaravam
consumir esses combustiveis tradicionais (Grafico 7). Esses resultados sugerem que mulheres tendem a recorrer menos a biomassa, possivelmente
por perceberem de forma mais direta seus impactos sobre a salde, o bem-estar familiar e o tempo disponivel para outras atividades que contribuem
para a qualidade de vida. Além disso, os resultados podem refletir os avancos decorrentes de politicas publicas como o Bolsa Familia e o Auxilio
Gas, cujo desenho institucional prevé, sempre que possivel, o pagamento dos beneficios diretamente as mulheres responsaveis pelo domicilio.

Gréfico 6: Distribuicdo Percentual do Total de Domicilios Brasileiros e dos Grafico 7: Percentual de Domicilios considerados em Pobreza Energética por
Domicilios considerados em Pobreza Energética por declararem uso de Biomassa declararem uso de Biomassa para Cozinhar, total Brasil e total por sexo do
para Cozinhar, segundo sexo do responsavel pelo domicilio, 2022. responsavel pelo domicilio, 2024.
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